
ein ganzer verwöhntag 

                        ankommen  empfangen  aufleben 
 
 
 

schenken sie pures auftanken und verwöhnt werden  
mit dem speziellen ablauf von yoga über nahrung für den körper zur nahrung für die seele tauchen 
sie systematisch zu ihren eigenen kräften ab – und durch diese gestärkt wieder auf. diese 
momente finden in wunderschöner umgebung, manchmal sogar an auserwählten orten mitten im 
nichts, statt. beachten sie bitte die speziellen flyer oder besuchen sie unsere website aiomyth.ch. 
eine aiomyth auszeit wirkt nachhaltig und lässt sie in neuer blüte erwachen. 
 

aiomyth verwöhnreisen 
 
pflegereisen 
30’   CHF   70.- 
60’   CHF 120.- 
90’   CHF 170.- 
150’ CHF 285.- 

aiomyth auszeit „aufleben“ 
• private yogalektion 60’ (90’) 
• gesunder snack, pause 30’ 
• aiomyth verwöhnreise 60’ (90’) 
• tea pause 
• meditation, ausklingen lassen 30’ 
• aiomyth verwöhnprodukt nach wahl 
3h CHF 350.- 
4h CHF 410.- - CHF 460.- 

aiomyth auszeit „erwachen“ 
• private yogalektion 90’ 
• gesunder snack, pause 30’ 
• aiomyth verwöhnreise 90’ 
• tea pause 
• meditation, ausklingen lassen 30’ 
• atmen, wundern, bewegen 120’ 
• aiomyth verwöhnprodukt nach wahl 
6h CHF 640.- 

zeit für persönlichkeit 
60’   CHF 130.- 
90’   CHF 190.- 
 
aiomyth stone treatment 
120’ CHF 220.- 
 
lomi lomi 
105’ CHF 190.- 

 
 
ganz individuell 
obiges angebot bieten wir ebenfalls für paare und gruppen bei ihnen oder in ihrer nähe an. bitte 
kontaktieren sie uns, damit wir ihnen ein konkretes angebot unterbreiten können. die preise 
hängen von der lokalität und den gewählten verwöhnmomenten und zeiten ab.  
 
gerne nehmen wir ihre reservationen entgegen unter 076 37 37 854 oder info@aiomyth.ch 
 

 
herzensreisen (preise pro paar) 
60’   CHF 215.- 
90’   CHF 305.- 
120’ CHF 450.- 
150’ CHF 540.- 
 
stornierung bis 24h vorher kostenlos 

 
 


